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preciosa agua

Sem se convencer de que nao sobrevivemos um Unico dia sem
agua, todos da turma foram para suas casas na sexta-feira, com
disposicao para cumprir o desafio de permanecer o maior tempo
possivel sem usar uma gota sequer. Na semana seguinte, cada
um faria um relatério do que aconteceu.

Ao acordar na manha de sabado, a primeira decepcao. Sem agua,
nao da para lavar o rosto ou escovar os dentes. Também fica proi-
bido tomar café, que tem agua como um dos principais ingredien-
tes. Alias, quem pesquisar um pouco mais € ndo quiser usar agua
no dia, desistira de ingerir quaisquer alimentos, sélidos ou liquidos.
Pois todos, sem excecgdo, precisaram dela no processo de pro-
ducdo. A comecar pelas plantas que geram as frutas, verduras,
gréos. Sem agua, elas nem se desenvolvem. E atencéo, carnivo-
ros: animais, como bois e galinhas, comem plantas e bebem agua.
Ou seja, o consumo do precioso liquido é indispensavel para to-
dos os seres vivos, indistintamente. E bonito ver rios, mares ou as
nuvens do céu formadas por goticulas condensadas. Mas a agua
também esta oculta em nosso corpo e em tudo o que nos rodeia.
Ela é um dos elos da vidal

— Se é assim, até as roupas que usamos e este livro que esta nas
nossas maos também contém agua oculta?

Isso mesmo! O valioso liquido é fundamental em todos os pro-
cessos industriais e agricolas. Técnicos deram um nome para
essa agua escondida em tudo o que usamos, mas nem percebe-
mos ao consumir: “agua virtual”. Segundo eles, pode-se estimar
quanta agua virtual um produto exige no processo de producao
(veja na tabela).

AGUA VIRTUAL DE ALGUNS ALIMENTOS

Produto Unidade Agua necesséria & produgao de
de medida | uma unidade de medida (litros)
arroz kg 2.500 =
banana kg 500 §
batata kg 132 1 %
café - xicara média 140 E g
D oS
carne - aves kg 3.650 = §
o
carne - boi kg 17.100 88
) 03
laranja kg 380 § ,EQ
legumes kg 1.000 g 2
leite litro 800 -
, 8 5
milho kg 1.025 S
9 g
6leo de soja kg 5.405 & g’
Qo
ovos kg 3.700 g _g
Q
péo kg 150 é £
ie)
queijo kg 5.280 S %
soja kg 2.525 % E
w
tomate kg 105 8 §
5.£
trigo kg 1.575 £ E

continua na pag. 4 Mg b



— Sera que podemos pelo menos assistir televisdo sem consumir agua?

Na verdade... ndo. A maior parte da energia consumida no Brasil vem das hidrelétricas.
E a forca da agua dos rios transformada em energia. Precisamos da eletricidade para
acender luzes e acionar equipamentos elétricos e eletrénicos. Inclusive a televisido, cujo
aparelho também precisou de agua para ser fabricado.

Mas onde esta a agua quando caminhamos a pé pelas ruas? Depois de tanta conversa,
¢é facil responder: por exemplo, arvores — cuja sombra deixa o passeio mais agradavel
—ndo crescem sem ela. A agua, alias, faz parte da seiva, que circula numa planta, assim
como o sangue circula em nosso corpo. O nosso corpo € composto, em média, por 70%
de agua. As criangas tém ainda mais.

E, assim, cada um voltara para a escola na semana seguinte com mais uma licdo que
nunca sera esquecida: a agua esta sempre presente em nossas vidas, mesmo que a
gente ndo perceba.

TEMPO, TEMPO, TEMPO

Ha 4,5 bilhdes de anos, o Planeta Terra era uma grande bola de fogo
cheia de vulcdes em erupcao. Com o magma, esses vulcdes lancaram
varios tipos de gases no ambiente. Entre eles, o oxigénio (O,) e o hidro-
génio (H), que se combinaram, originando vapor d’agua. A presséo e as
temperaturas eram altissimas. No inicio, havia s6 vapor.

Com o passar do tempo, a temperatura ambiente foi baixando e o vapor
comecgou a se condensar, formando nuvens. E comegaram as chuvas
sobre nosso Planeta.

Passaram-se mais alguns milénios, a Terra esfriou mais e passou a reter
parte da 4gua. Formaram-se 0s oceanos, mares e rios, que recobrem
trés quartos da superficie terrestre.

N&o é a toa que, em 1961, o cosmonauta russo Yuri Gargarin — primeiro
homem a realizar um v6o espacial em torno da Terra — comentou que ela
é o Planeta Azul.

Vivemos no Planeta Agua.

sgua evida
Pode parecer estranho alguém encher um copo de agua simplesmente para observa-la.
Afinal, a agua faz parte de nosso cotidiano e ja sabemos
que ndo sobrevivemos sem esse liquido transparente.
Mas podemos aprender muito com ela.

Vocé sabia que esse liquido essencial para a vida é o
mesmo que o0 ser humano bebeu na Idade da Pedra?
Isso mesmo. Agua é uma substancia quimica constitui-
da por dois atomos de hidrogénio (H,) e um de oxigénio
(O), que formam a molécula H,0.

) o MOLECULA DE H,0
Estima-se que, ao longo da histéria da Terra, sua quan-

tia total tenha permanecido sempre a mesma. E é o
ciclo da agua, como veremos, que mantém seus estoques no Planeta, através da eva-
poracao e condensacdo. Uma verdadeira reciclagem.

Foi na agua que, ha cerca de 4 bilhdes de anos, surgiram as primeiras formas de vida
- seres microscopicos, que extraiam a energia do didxido de carbono (CO,) para sobrevi-
ver. H4 800 milhdes de anos, desenvolveram-se os ancestrais de todos os animais. Eram
compostos por uma unica célula (proterospongias). Faz apenas 315 milhdes de anos que
apareceram os primeiros anfibios capazes de se locomover fora da dgua. Depois vieram
os dinossauros. E foi “apenas” ha 4 milhdes de anos — pouco tempo, se pensarmos na ida-
de do nosso Planeta — que surgiram os primeiros hominideos. Hoje, milhdes de espécies
vivem fora da agua, mas todas elas necessitam desse precioso liquido para sobreviver.

De olho na relagao
entre os temas:
veja o caderno terra




o 6 agua salgada para sobreviver.

por toda parte

A agua esta por toda parte. Ela compde os oceanos, mares, rios, riachos, nascentes,
pocos. Chega as torneiras fabricadas pelo ser humano. E parte da seiva das plantas, do
liquido dos frutos, de nosso sangue e suor. Como vapor, espalha-se na atmosfera e gera
nuvens. Também se torna neve, granizo, geleiras.

Por que falar entdo em pouca 4gua? E que quase toda ela — 97,5% — esta nos mares e
oceanos, temperada por sal. Dos 2,5% de agua doce que restam, grande parte sdo ca-
lotas polares e geleiras, de dificil acesso. Resta menos de 1% do total para o consumo
humano!

Se resumissemos toda a agua do Planeta em 1.000 litros, veja como ficaria a proporgao:

agua salgada | 97,5% | 975 litros

O
<
O
<
O
L
l_
o
L
9]
L
o)
N
o
=
oc
a
SIS
N
o
N
1d
=
(3)
i
vd
<C

y 4 >y - y -
agricultura | 69% | 4,24 litros agua IlCI“lda, SOIIda, gasosa

geleiras | 1,8% | 18 litros

y -
ll(]lllda. E a 4gua que existe nos cursos d’agua, oceanos, mas também
industria | 23% | 1,42 litros como parte do corpo humano, das plantas e animais. Vocé sabia que quase dois tercos
de nosso corpo compdem-se de agua? E uma proporgado quase equivalente a da agua
que recobre nosso Planeta Terra!

agua apta para consumo | 0,615% | 6,15 litros

dessedentagéo | 8% | 0,49 litros e ]
(4gua de beber) SOI Ida- Eo gelo, que podemos observar dentro de congeladores. Na nature-
za, ele é encontrado como neve nas regides mais frias, como granizo, geadas e geleiras.

-
SO|Vente u n Ive rsal De olho na relagao
gascsa- O vapor d’agua que sai da panela de agua fervente € o mesmo  entre os temas:
A dgua é a Unica substancia que pode ser encontrada na natureza nos estados liquido, presente na atmosfera. Tem a importante propriedade de conservar o calor dos raios ~ Ve12 © cademo ar
soélido ou gasoso, dependendo da temperatura ambiente. Essa caracteristica faz dela solares, um dos fatores que permitiu o surgimento da vida na Terra.
uma substéncia Unica no Planeta. Também chamam-na de “solvente universal”.

Voltando a observacao da agua no copo. No seu estado natural, ela sera incolor e ino-
dora. Se adicionarmos um pouco de sal e misturarmos bem, logo ele se dissolve. Fica
invisivel a nossos olhos, mas muda o gosto da agua.

A agua marinha contém em média 35 g de sal por litro de liquido, que é sete vezes mais
sal do que nosso organismo aceita. Nessa condi¢do, ela € impropria para o consumo
humano. Uma pessoa néo sobrevive bebendo sé agua do mar. Ela também néo serve
para o uso direto na agricultura e na industria. Por outro lado, muitas espécies vivem nos
oceanos e mares — das milimétricas algas até peixes e as enormes baleias. Precisam da
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OS USOS DA AGUA

Agua de beber, cozinhar, lavar roupas, de mo-
Ihar as plantas, alimentar os animais. Agua para
se divertir, para as industrias, para produzir ener-
gia e navegar. Agua que ajuda a manter o clima
na Terra. A dgua tem multiplos usos, dizem os
técnicos, que separam os usos consuntivos
— que diminuem o volume da agua dos rios, la-
gos e da agua subterranea — dos nao consun-
tivos, que ndo envolvem o consumo direto da
agua, isto &, ela permanece no corpo d’agua ou
€ devolvida ao manancial com a mesma quali-
dade. Esses usos se intensificaram com a urba-
nizacdo, o aumento da populacéo e a industria-
lizag&o, sobretudo a partir do final do século 18,
com a Revolugao Industrial. E nesse momento
que esse liquido tao importante para a vida pas-
sa a se chamar recursos hidricos.

y & .
USO domEStICO m O maior problema é o desperdicio. Para che-

gar as casas das pessoas como potavel, a agua foi:

» tirada de um manancial (ou fonte de agua), passou por uma estagcado de tratamento
(procedimento complexo e caro, mas essencial para a saude publica, que inclui a
filtragdo e aplicacao de produtos quimicos); e

o distribuida.

O desperdicio pode ocorrer desde o sistema de captacéo e distribuicdo até o uso em casa.
As vezes apela-se para pogos artesianos. Sdo uma solucdo adequada apenas em casos de
grande necessidade, para uso nobre e cuidadoso, para ndo esgotar aguas subterraneas.
Ha normas técnicas e legais que devem ser seguidas para construi-los.

uso Ind UStrlal m Industrias usam agua para lavagens, aque-

cimento ou resfriamento de sistemas, ou no préprio produto fabricado. Os principais
impactos sao na captacao excessiva, por diminuir o volume dos cursos d’agua, € no
lancamento dos efluentes, sobretudo se ndo forem tratados antes de ser jogados no rio.
Quando contém substancias toxicas, € ainda pior. Se for agua usada para resfriar equi-
pamentos, ainda quente, causa poluicado térmica que, entre outros danos, pode causar
a morte de seres aquaticos com a variagéo brusca de temperatura.

uso na agricultura e pecuaria.

Irrigam-se plantagdes para garantir a produtividade da agricultura moderna, e usa-se mui-
ta agua nas criagdes de animais, o que consome quase 70% da agua doce usada no mun-
do. Métodos tradicionais de irrigacao sdo os mais “desperdicadores”. Outros problemas
s&o a contaminagéo e degradacéo do solo pelos agroquimicos, que se dissolvem na agua
da irrigagé@o contribuindo para a salinizagéo.

SALIN |ZAQAO PERIGOSA agrotoxicos e adubos quimicos usados na agricultura convencional dis-

solvem-se na agua da irrigagdo. Uma parte dessa “agua misturada” escoa para os rios, poluindo-os. Outra parte

penetra na terra, e pode fazer o mesmo com aguas subterraneas. E ha uma porcao que sai da terra pela evapo-
racdo. Mas é so o vapor d’agua que vai para a atmosfera: os sais que estavam misturados ficam na superficie do
solo, provocando sua salinizagdo, que degrada o solo.

=
navega?ao- As hidrovias nos rios, € os oceanos, também servem

para o transporte de pessoas e cargas. Quem mora perto do mar ou na regido Norte do
pais, na Amazoénia, sabe o quanto isso é importante. Um dos problemas ambientais € a
lavagem de motores dos barcos, pois restos de 6leo e outras sujeiras podem ser lancga-
dos na agua, poluindo-a. Além disso, a agua de lastro — usada para dar peso aos barcos
vazios — pode conter espécies exoticas e vetores, transmissores de doencgas. Grandes
acidentes com vazamentos constituem um risco de polui¢cao ainda maior.

pesca e aQﬁiCUItu ra- A pesca artesanal das co-

munidades ribeirinhas e caicaras ja sofre muito com a degradacao dos rios € mares,
com o assoreamento e uso exagerado da agua por grandes usuarios. A aquicultura
— producéo e cultivo de pescados em cativeiro para consumo humano — pode ter im-
pactos ambientais preocupantes se nao for conduzida com cuidados necessarios, pois
destruira ecossistemas frageis, como os manguezais. Se a pesca for predatéria, ou/e o
lixo for atirado na agua, ndo s6 o ambiente, mas a prépria atividade fica prejudicada.

tu I"Ismo e Iazer- No Brasil, o mar, as cachoeiras, os rios

atraem nossa admiragdo e proporcionam prazeres, tanto por sua beleza como para a
pratica de esportes. O turismo também gera riquezas para o pais. Por isso, sujar a agua
e degradar o ambiente do entorno prejudica essa atividade e a todos nés.

geragéo de energia- A maior parte da energia elé-

trica produzida no Brasil vem de hidrelétricas (84%). S6 que, como outras formas de
geracao de energia, esta tem impactos negativos, sociais e ambientais, sobretudo no
caso das grandes usinas hidrelétricas. Na etapa da construcdo, as grandes barragens
mudam cursos de rios e alagam grandes areas, fazendo submergir matas ciliares e
florestas com toda sua biodiversidade, areas agricolas, sitios arqueolégicos — se houver
— e, as vezes, deslocando cidades inteiras, fazendo com que moradores tenham que
abandonar seus lugares, memdrias, casas. Apos a formacgao do reservatério, a decom-
posicao da vegetacao submersa pode provocar a eutrofizacdo das aguas (aumento de
nutrientes e redugdo do oxigénio), que gera a emissdo de CO, e metano (CH,) na atmos-
fera, dois gases estufa. E ha uma tendéncia ao assoreamento (depésito de sedimentos)
de rios represados. Depois, a transmissao de energia gera perdas dessa energia, como
em todos os casos de producado muito distante do local de consumo. Pequenas centrais
hidrelétricas, em geral construidas perto do local de consumo, costumam ser menos
impactantes. Ao economizar eletricidade, também ajudamos a evitar a construgao de
novos empreendimentos para gerar energia, portanto, também seus impactos.

y 4
agua e Cu Itu ra- A agua tem um grande valor simbdlico na

poesia, no amor, nas religides e cerimbnias de tradi¢gdes culturais, artisticas e espirituais.
Na mitologia, ela € muitas vezes representada por figuras femininas, associadas a guar-
dias de lagos, pocos e rios. Muitas religides usam a agua na cerimonia do batismo para
simbolizar a religacéo da pessoa com sua natureza fundamental, a beleza, o cosmo, a
divindade. E preciso religar a humanidade com a 4gua em seu valor préprio e simbodlico,
€ ndo somente como recurso hidrico.

cada uso
tem seus

Impactos




10

MATAS
CILIARES

Matas ciliares protegem os rios, as-
sim como os cilios protegem nossos
olhos. Esta vegetacao nativa que se
desenvolve nas margens dos cursos
d’agua gracas a umidade do local,
evita a erosdao do solo que causaria
o assoreamento (desbarrancamen-
to das margens e depdsito de sedi-
mentos no leito dos rios). As arvores
também fazem com que a agua da
chuva penetre mais lentamente na
terra, melhorando a recarga da agua
subterranea. No Brasil, o Cddigo
Florestal, Lei 4.771, de 1965, prote-
ge os mananciais pela exigéncia da
conservacao das matas ciliares, na-
scentes e outras areas chamadas de
areas de preservacao permanente.

o mau uso da agua

No passado, pouco esgoto das casas ia para os cursos d’agua. Havia uma absorcéo
natural, na terra ou na agua. Hoje, reconhece-se isso como um servico da natureza, que
mantém o equilibrio ecoldgico.

Agora, cidades inteiras despejam o esgoto das casas nos rios, sem tratamento. Ele se
torna um “fertilizante ruim”: algas se multiplicam a ponto de a taxa de oxigénio na agua
cair. Os peixes morrem. Ja residuos industriais podem conter materiais perigosos para a
saude, dificeis de retirar no tratamento dos efluentes.

Tratamento de esgoto, vale saber, é o processo capaz de separar os poluentes contidos
no esgoto da agua no qual estdo misturados. Quer dizer, podemos coletar o esgoto e
tratar, para que a agua volte mais limpa aos rios, sem matar a vida aquatica ou atrapalhar
outros usos que fazemos dela. Mas atualmente, no Brasil, apenas metade do esgoto
gerado no pais é coletado e somente 15% é tratado!

Outro problema, que inicialmente chamou atencao nas cidades mais industrializadas
dos paises desenvolvidos, é a chuva acida. Ela resulta de uma reacédo quimica do dioxi-
do de enxofre (SO,) e 6xidos de nitrogénio (NO ), langados no ar por fabricas e veiculos
que usam combustiveis fésseis e carvao vegetal. Em contato com a 4gua da chuva, eles
produzem acidos. Nos anos 1980, descobriu-se que florestas inteiras estavam morren-
do na Europa devido a esse fendmeno, que também afeta seres aquaticos, desgasta
construgdes e monumentos e altera a composicéo do solo.

A VIDA

Ha tantas defini¢c6es na vida

Bonitas, tristes, expressivas,
inexpressivas

A vida.

Alguns ja definiram a vida como
um mar

Um mar revolto, encapelado

De ondas violentas

De naufragios e tempestades
Um mar tempestuoso.

Outros definiram a vida: um rio
O rio é a minha definicao da vida
O rio imenso, farto,

Com as suas corredeiras e as suas
margens.

A sua corredeira, sobretudo
E sobretudo os seus remansos.

Porque todo rio tem a sua veia
corrente

O seu veio de corredeiras e tem
seus remansos

E toda corredeira lan¢a tudo para o
remanso

O remanso aproxima-se da
margem.

Da correnteza ao remanso, uma
eternidade

Do remanso a margem, um pulo.

A ansia dos mocos que vao pela
correnteza

A compreensao, a filosofia dos
velhos lancados no remanso

E passados para as margens.
Eu fiz a travessia da minha vida

Do rio da minha vida.

Cora Coralina

desertificacao

Baixa umidade do ar, afetando a saude
dos seres vivos, empobrecimento do solo
e extincdo de espécies sdo alguns
efeitos da desertificacdo, fendbmeno
que atinge varias regides do mundo. No
Brasil, uma medicéo realizada em 1998
encontrou cerca de 950 mil km? em pro-
cesso de desertificagdo, sobretudo nos
estados do Piaui, Ceara, Rio Grande do
Norte, Paraiba, Pernambuco, Alagoas,
Sergipe, Bahia e norte de Minas Gerais.

Segundo definicdo da Convencdo das
Nacdes Unidas de Combate a Deserti-
ficagdo, o fendbmeno consiste numa de-
gradacédo da terra, sobretudo nas zonas
aridas, semi-aridas e secas, causada por
variagbes climaticas e/ou pelas acbes
humanas, como desmatamento e uso de
técnicas agricolas inadequadas, prejudi-
ciais a circulacao natural de vento, chuva
e nutrientes. Ha praticas ecolégicas para
conter a desertificacao.

De olho na relagao
entre os temas:
veja o caderno terra
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Durante o ciclo hidrolé-
gico, ocorre uma altera-
¢ao natural da qualidade
da agua. A agua do mar,
por exemplo, pode se
tornar agua doce pelo
processo de evaporagao.
Por outro lado, parte da
agua doce da chuva que
cai no chéo infiltra no
solo e dissolve os sais la
encontrados, carregan-
do-os para os oceanos.

o ciclo da agua antes...

A dinamica da agua no nosso Planeta segue o que chamamos ciclo
hidrolégico, ou ciclo da 4gua. E uma seqiiéncia essencial para a vida,
em que ela passa por diferentes estados fisicos (sélido, liquido e gaso-
s0), dependendo da maior ou menor quantidade de energia (calor) que
o Planeta recebe do Sol.

Funciona assim: o calor solar provoca a evaporacdo de agua dos rios,
mares e do solo, bem como a transpiracéo das plantas e animais. O pro-
cesso de formagéao de vapor a partir do gelo chama-se sublimagéo. O va-
por d’agua sobe para a atmosfera, onde se condensa e gera nuvens. Na
medida em que suas goticulas se juntam, formam gotas mais pesadas,
até haver a precipitagcdo, quando a agua retorna a superficie terrestre
como chuva (liquido), neve ou granizo (sélido).

Boa parte cai diretamente nos mares, rios e lagos. O resto segue va-
rios caminhos: infiltra-se no solo, ficando disponivel para as plantas ou
abastecendo aquiferos e lengois subterraneos; escorre pela superficie
terrestre até atingir um curso de agua; ou forma camadas de gelo e ge-
leiras em regides mais frias. Uma parcela sera diretamente absorvida pe-
las plantas, consumida por animais, ou evaporara de novo, continuando
esse ciclo permanente.

Assim como a poluicédo afeta a qualidade da agua, sua quantidade pode
diminuir em rios e lagos da regido quando o uso € intensivo e inadequa-
do, ou quando matas ciliares e nascentes de rios sdo destruidas. Isso
pode afetar o ciclo hidrologico local e alterar as condigdes climaticas
locais (microclima).

Também pode haver efeito em outros ecossistemas. Pois 0 mesmo calor
solar que ocasiona a evaporagao gera correntes de ar capazes de carregar
0 vapor para outras regides. Com isso, o vapor d’agua do rio de minha re-
gido pode viajar com a corrente de ar para outro local, onde voltara a terra
na forma de chuva, neve ou granizo. Esse fendmeno pode se intensificar
com o aquecimento global, mudando a distribuicao das aguas no Planeta.

... 0 ciclo da agua agora

O que pode acontecer ao ciclo das aguas com o aquecimento glo-
bal? Cientistas que comegaram a estudar o tema ja tém algumas
respostas. Vale lembrar que vapor d’agua € um gas de efeito estufa
(GEE), mas é essencial na planeta, pois ajuda a dar as condi¢des de
temperatura e umidade necessaérias para a formagdo e manutengéo
da vida na Terra.

Como outros GEEs, quanto mais vapor d’agua no ar, mais calor solar
se “prende” na atmosfera. Sé que € o calor que gera mais vapor no
ar. Cria-se um circulo vicioso, capaz de aumentar ainda mais o aque-
cimento global. Pois, ao aumentar a propor¢céo de vapor no ar, o ci-
clo hidrolégico tende a se acelerar, multiplicando eventos extremos,
como chuvas mais fortes e curtas.

De modo geral, a agua que cai rapido e com forga provoca mais
erosdo (perda de terra fértil) e enchentes. Com isso, menos agua
penetra no solo, o que diminui 0 volume das aguas subterraneas.
O calor também comecou a afetar regides frias, derretendo calotas
polares e neves eternas. Rios alimentados por essas neves podem
desaparecer. A quantidade de agua doce disponivel diminuira nesses
locais. E a qualidade também pode ser afetada até na chuva que cai,
a emissao de certos poluentes por industrias e veiculos provoca a
chuva 4cida.

O problema néao ¢ o efeito estufa, essencial a vida, mas o aumento
acelerado do efeito estufa. Tudo comecgou no século 18, com a Revo-
lugéo Industrial, mas se acentuou ha poucas décadas. Considerando
que a agua fosse infindavel, o ser humano abusou. Além de des-
perdica-la em atividades econdmicas, como a agricultura intensiva
(que tende ainda a aumentar o desgaste dos solos e assorear rios),
aterrou nascentes e causou tamanha poluigdo que fez da agua limpa
Um recurso escasso.

Varios lideres interna-
cionais ja afirmaram que
a agua sera origem de
guerras futuras. A ver-
dade é que muitos con-
flitos surgem da disputa
pelos recursos hidricos.
Segundo dados da ONU,
nos Uultimos 50 anos
houve no mundo cerca
de 500 focos de conflito
armado relacionados a
agua.




O QUE ACONTECERA COM A NOSSA AGUA?

Sabemos que nosso Planeta esta se aque-
cendo, o que provocara eventos climaticos
intensos, como secas, estiagens, venda-
vais, inundagoes. E sabemos que o efeito
nao é uniforme: algumas regides e clas-
ses sociais serdo mais prejudicadas que
outras. S6 que, apesar dos esforcos de
muitos cientistas, ainda faltam dados para
detalhar o que ocorrera em cada uma das
regides do mundo, por exemplo, quanto
ao regime das chuvas.

AUMENTO DO NIVEL DO MAR

Para antecipar os efeitos do aguecimento global, o Além do derretimento das geleiras, ha outro motivo causador da elevagao do nivel do

Painel Intergovernamental de Mudangas Climaticas mar, do qual pouco se fala: a propriedade de expansao das moléculas de agua quan-

(IPCC) comparou milhares de dados, com apoio de do aquecidas. Essa elevacao afetaria a vida das pessoas e as atividades econémicas

supercomputadores. De cinco modelos para o Nor-

realizadas nas regides costeiras. Mas atencgéo: trata-se de um processo lento que

deste brasileiro, trés concluiram que o regime de chu- pode ser minimizado com medidas mitigadoras e adaptativas, como veremos.

vas mudara pouco. Mas o quarto indicou mais chuvas

e o Ultimo, ao contrario, apontou diminui¢do. Quando

isso acontece, os cientistas indicam que ha “incerte-
za” quanto as previsdes especificas para a regiao.

agua no brasil

O Brasil € um pais privilegiado no que diz respeito a suas aguas. De cada 100 litros de
agua doce disponivel no Planeta, 12 sdo nossos. Mas a distribuicdo ndo é uniforme:
70% dessa agua fica na Amazdnia, onde vivem sé 5% da populacao. Por outro lado,
o Sudeste, mais populoso, conta com 6% dos recursos hidricos. E o Nordeste, com
menos ainda: 3%.

efeitos previstos
para aguas

I‘Iavega?ﬁo NnosS riOS. Com mais calor e a possivel diminui-

cao das chuvas em regides mais quentes, a vazado dos rios podera cair, prejudicando o
transporte fluvial. E o que ja vemos, por exemplo, no Rio Séo Francisco.

brasileiras

biOdivel‘Sidade aquﬁtica. Chuvas fortes levam par-

ticulas de terra para rios e lagos. Nos estuarios — bercarios de muitas espécies, ca-
racterizados pela agua salobra (mistura da dgua doce dos rios e salgada do mar) —, o
ambiente podera ficar mais salgado. Algumas espécies aquaticas se adaptarao, outras
se extinguirdo.

Se a quantia numa regido é pouca e 0s usos sao variados, vimos que podem ocorrer
conflitos pelo uso das aguas. Em algumas cidades, para abastecer todo mundo é ne-
cessario buscar agua em bacias hidrogréficas vizinhas, onde moram outras pessoas que
também precisam dela. A negociacao entre usuarios sera necessaria.

No caso da agua, nao funciona a légica de mercado, propria de bens de consumo néo
essenciais, para os quais basta calcular um preco e compra quem pode pagar. O aces-
SO a agua é um direito associado ao direito a saude e a um meio ambiente equilibrado,
previstos na Constituicdo Federal de 1988.

enel‘gia hidl‘Elétl‘ica. Em areas com seca e muita evapora-

¢ao, a vazao dos rios diminuira, prejudicando a geragédo energética. Por outro lado, se
as barragens ndo forem resistentes, chuvas torrenciais podem rompé-las. Com chuvas

. i Quando uma empresa usa agua para produzir € ganhar dinheiro com isso, ela é consi-
fortes, havera também aumento no assoreamento.

derada um recurso (insumo) a ser pago para a sociedade, proporcionalmente ao tipo de
uso e impacto causado. E o que diz nossa Lei das Aguas (Lei Federal 9.433/97).

gral"ldes C|dades- Muito impermeabilizadas pelo asfalto e ci-

mento que recobrem o chao, serdo mais atingidas por inundagdes. Tempestades podem 4 N\

provocar mais desmoronamentos nas encostas de morro sem vegetacao (as raizes das DlSTRl BU'C}AO DO CONSUM O N O BR AS' I_

arvores “seguram” o solo).
Repare, neste grafico, que a maior parte da agua doce utilizada no nosso pais (assim

como nos demais paises) segue para a irrigagédo agricola. As industrias e as cidades

ag I'ICUltu Fd. coma mudanga no regime das chuvas, associada ao au-

mento das temperaturas, os agricultores terdo de escolher produtos adaptados para a
nova situacao, além de técnicas agricolas que minimizem a tendéncia de erosao e con-
servem a agua. Em algumas regides, também devem se preparar para mais vendavais rural | 2%
e chuvas de granizo.

gastam menos, mas tendem a poluir mais.

animal | 11%

industrial | 7%

-
saUde- Chuvas fortes favorecem a multiplicagcao de vetores de doengas, como
insetos transmissores da dengue. Pouca chuva onde hoje é floresta, como a Amazbnia,
podera potencializar a incidéncia de queimadas, aumentando a ocorréncia de proble-
mas respiratorios.

urbano | 11%

irigacéo | 69%

Saneamento. Normalmente, os rios admitem certa quantia de esgo-

total: 841 m%/s

14

tos, que se diluem em suas aguas. Se a vazao dos rios diminuir, teremos menos agua
para a mesma quantia de poluentes. Com isso, a poluicao aumentara.

Fonte: Agéncia Nacional de Aguas — ANA (2005)
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um dos maiores aqiiiferos do mundo

No Brasil, estdo situados mais de dois tercos de uma das maiores reservas subterra-
neas de agua do mundo: o Aquifero Guarani, que dividimos com o Paraguai, Argentina
e Uruguai. No pais, abrange os estados de Goias, Mato Grosso do Sul, Minas Gerais,
Sao Paulo, Parand, Santa Catarina e Rio Grande do Sul. Por ndo podermos enxergar a
agua debaixo do solo, ela pode se tornar poluida sem que percebamos, até que seja
tarde para reverter o dano. Por isso, sdo necessérios cuidados, especialmente nas dreas
de recarga - regides por onde a agua penetra na terra, abastecendo o aquifero —, e ndo
explora-lo demais, para que essa reserva nao se extinga.

bacias hidrograficas

Bacia hidrografica € uma area da superficie terrestre que alimenta uma rede de rios.
Ela é delimitada pelos pontos mais altos do relevo, como morros, montanhas e serras,
chamados divisores de aguas. Como a agua das muitas nascentes, dos cérregos e das
chuvas tende a correr para os declives, no caminho das aguas formam-se rios secunda-
rios que desembocam no rio principal, em um ponto mais baixo da paisagem.

Em outras palavras, as entradas de agua da bacia hidrografica sdo as chuvas e o aflora-
mento de agua subterranea. As saidas ocorrem pela evaporacgao, pela transpiracao das
plantas e dos animais, bem como pelo escoamento das aguas superficiais (rios e cor-
regos) e subterr@neas. As bacias hidrogréaficas, assim como os biomas, criam um novo
conceito de fronteira — aquele que segue limites desenhados pela natureza e ndo os
politico-administrativos dos municipios, estados, paises. Algumas bacias séo transfron-
teiricas e compartilhadas, como a Bacia do Rio Amazonas, que abrange sete paises!

Se pesquisarmos de onde vem a agua que usamos em casa, na escola, no trabalho,
perceberemos que vem de uma bacia hidrografica. E que compartilhamos essa agua
com outros seres vivos: plantas, animais... e os seres inanimados, como as pedras € a
terra. Ter consciéncia disso € fundamental para a construcao do processo de identidade
com o ambiente onde vivemos. Passamos a entender melhor que aquilo que acontece a
montante (rio acima) pode ter impacto também a jusante (rio abaixo). Que o que alguém
faz num ponto do curso de agua pode afetar todos, até a foz do rio e mesmo os mares
€ oceanos para onde as aguas correm.

Como, entdo, obter um consenso entre os habitantes de uma bacia hidrografica, garan-
tindo que os direitos de todos sejam respeitados?

lei das aguas

No Brasil, com a promulgac&o da Lei das Aguas (Lei 9.433, de 1997), as bacias hidro-
graficas tornaram-se a base da gestédo do uso sustentavel das aguas. A partir dessa lei,
da para planejar melhor as politicas e agdes que garantam os variados usos, e também
a conservagao e a recuperagao das aguas, quando necessario.

A lei previu a formagéo de Comités de Bacia em cada bacia hidrografica. Sao coletivos
compostos por representantes dos diferentes setores — governo, sociedade civil organi-
zada e usuarios de agua (empresas, agricultores...) —, onde se decide em conjunto sobre
os usos da agua. Através de reunides, os participantes estudam a situagdo do momento
para corrigir 0s maus usos, evitar — quando necessario — 0s abusos e maiores beneficios
de alguns, para garantir os direitos dos demais. O desafio € atender a todos os usos sem
prejudicar a disponibilidade das aguas para as proximas geragoes.

agenda 21 caagua

Em 1992, durante a Rio-92, no Rio de Janeiro, 179 paises assinaram a Agenda 21, um
plano de agcdo mundial para criar um novo modelo de desenvolvimento — econémica,
social e ambientalmente sustentavel — que resulte em melhor qualidade de vida para
a Humanidade e atenda as necessidades e aspiragdes das atuais e futuras geracoes.
Seu capitulo 18 é dedicado aos cuidados com a agua. Esse acordo internacional, que o
Brasil subscreveu, é a base para a Agenda 21 Brasileira, bem como para as Agendas 21
estaduais, municipais e a Agenda 21 na escola.

representacdo nacional

Instalado em 1998, o Conselho Nacional de Recursos Hidricos € um 6rgdo composto
por representantes dos mais diferentes setores, cujo principal desafio é estabelecer as
diretrizes nacionais para o uso dos recursos hidricos a partir de um consenso entre os
diferentes setores.

Foi esse 6rgao que definiu 12 regides hidrograficas no pais, compostas por bacias hidro-
graficas proximas entre si, com semelhancas ambientais, sociais e econémicas (veja o
mapa e as descricdes em seguida).

Em outras palavras: o que se decide para a regido hidrografica onde vivemos afeta a
vida da gente. Por meio dos Comités de Bacia, podemos acompanhar e tentar influir nas
decisOes sobre a nossa agua.
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REGIAO HIDROGRAFICA PARNAIBA

as 12 I’egléeS hidrogréficas - Bioma: Caatinga (predominante).
que formam o Brasil

Mais dados: Ocupa 3,9% do territério nacional, onde vivem aproximadamente 2,1% da populagao
do pais. Seus principais rios sdo: Parnaiba, Balsas, Gurguéia, Poti. A vazdo média representa
0,5% do total do pais e chove, em média, 1.119 mm por ano.

Amazdnica

REGIAO HIDROGRAFICA PARAGUAI
Bioma: Cerrado e Pantanal (predominantes).

Tocantins Araguaia

Atlantico NE Ocidental Mais dados: Ocupa 4% do territério nacional, onde vive 1% da populagéo do pais. Seus principais
rios sdo: Paraguai, Correntes, Taquari, Sdo Lourenco, Sepotuba. A vazdo média representa 1% do
Parnaiba total do pais e chove, em média, 1.398 mm por ano.

Atlantico NE Oriental REGIAO HIDROGRAFICA PARANA

Bioma: Mata Atlantica e Cerrado em avangado estagio de fragmentagéo.

S3o Francisco

Atlantico Leste

Paraguai

Atlantico Sudeste

Parana

Atlantico Sul

Uruguai

REGIAO HIDROGRAFICA AMAZONICA

Bioma: Floresta Amazoénica.

Mais dados: Ocupa quase a metade do territério nacional (45%), onde vivem 7,6 milhdes de
habitantes (4,5% da populacdo do pais). Seus principais rios sdo: Amazonas, Purus, Madeira,
Tapajos, Xingu, Negro, Trombetas. A vazdo média representa 70% do total do pais e chove, em
média, 2.239 mm por ano.

REGIAO HIDROGRAFICA TOCANTINS-ARAGUAIA

Bioma: Floresta Amazonica (norte e noroeste) e transicéo para o Cerrado (grande parte da regiéo).
Mais dados: Ocupa 11,3% do territério nacional, onde vivem 4,7% da populagéo brasileira. Seus
principais rios sdo: Tocantins, Araguaia, Parana, Rio das Mortes. A vazdo média representa 9,6%
do total do pais e chove, em média, 1.869 mm por ano.

REGIAO HIDROGRAFICA ATLANTICO NORDESTE OCIDENTAL

Bioma: Amazénia e Cerrado.

Mais dados: Ocupa pouco mais de 254 mil km?, onde vivem 2,8% da populagdo brasileira. Seus
principais rios séo: Gurupi, ltapecuru, Mearim, Munim, Pericuma. A vazdo média representa 1,6%
do total do pais e chove, em média, 1.738 mm por ano.

Mais dados: Ocupa 10,3% do territorio nacional, com 32% da populagéo do pais. Seus principais
rios sdo: Parana, Grande, Verde, Paranapanema, Iguagu, Tieté. A vazdo média representa 6,5% do
total do pais e chove, em média, 1.511 mm por ano.

REGIAO HIDROGRAFICA ATLANTICO NORDESTE ORIENTAL

Bioma: Caatinga (predominante) com fragmentos de Cerrado, Mata Atlantica e ecossistemas
costeiros.

Mais dados: Ocupa 3,4% do territério nacional, onde vivem 12,7% da populagéo brasileira. Seus
principais rios sdo: Acarau, Capibaribe, Curimatau, Jaguaribe, Mundau, Paraiba, Piranhas-Acu,
Uma. A vazao média representa 0,5% do total do pais e chove, em média, 1.132 mm por ano.

REGIAO HIDROGRAFICA SAO FRANCISCO

Bioma: Fragmentos de Cerrado, Caatinga e Mata Atlantica, ecossistemas costeiros e insulares.
Mais dados: Ocupa 8% do territorio nacional, com 8% da populagéo do pais. Seus principais rios
sd0: Sao Francisco, Grande, Carinhanha, Rio das Velhas, Corrente, VVerde Grande. A vazao média
representa 2% do total do pais e chove, em média, 1.036 mm por ano.

REGIAO HIDROGRAFICA ATLANTICO LESTE

Bioma: Fragmentos de Mata Atlantica, Caatinga, zonas costeiras e insulares.

Mais dados: Ocupa 4,4% do territério nacional, onde vivem 8% da populagdo do pais. Seus
principais rios sdo: Contas, Itapicuru, Jequitinhonha, Mucuri, Pardo, Paraguacu, Vaza-Barris. A
vazdo média representa 1% do total do pais e chove, em média, 1.053 mm por ano.

REGIAO HIDROGRAFICA ATLANTICO SUDESTE

Bioma: Remanescentes de Mata Atlantica.

Mais dados: Ocupa 2,7% do territorio nacional, com 15,1% da populacao do pais. Seus principais
rios sdo: Doce, Paraiba do Sul, Ribeira do Iguape, Sdo Mateus. A vazao média representa 2,1% do
total do pais e chove, em média, 1.339 mm por ano.

REGIAO HIDROGRAFICA URUGUAI

Bioma: Pampa e Mata Atlantica.

Mais dados: Ocupa 2% do territério nacional, onde vivem 2,3% da populagdo do pais. Seus
principais rios séo: Uruguai, Quarai, ljui, Ibicui, Negro. A vazdo média representa 2,6% do total do
pais e chove, em média, 1.784 mm por ano.

REGIAO HIDROGRAFICA ATLANTICO SUL

Bioma: Mata Atlantica (predominante).

Mais dados: Ocupa 2% do territério nacional, onde vivem 6,8% da populacado do pais. Seus
principais rios sdo: Camaqua, Capivari, Itajai, Jacui/Guaiba. A vazao média representa 2,6% do
total do pais e chove, em média, 1.573 mm por ano.
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ACAO PELA AGUA:
ALTERNATIVAS PARA
CUIDAR DA AGUA

Temos deveres, direitos e responsabilidades com tantas agendas: a do Planeta, a da
Humanidade, a do Brasil, a da nossa bacia hidrografica, da nossa cidade, nossa escola.
A agenda de cada um e cada uma de nos.

Como os projetos desenvolvidos na escola podem ajudar a prefeitura, a Camara de Ve-
readores, o Comité de Bacia a adotarem praticas sustentaveis para a agua?

Vamos pensar juntos em pesquisas sobre o que acontece em nossa bacia hidrografica,
nos rios mais proximos da escola, e também na cidade, no pais, no mundo. Vamos des-
cobrir quais responsabilidades podemos assumir e quais acdes podemos propor.

acoes mitigadoras globais

Em setembro de 2000, a Organizacdo das Nacdes Unidas aprovou as Metas do Milénio.
O Brasil, em conjunto com 191 paises, assinou o pacto e estabeleceu um compromisso
compartilhado com a sustentabilidade do Planeta. E um conjunto de oito metas a serem
atingidas pelos paises até o ano de 2015, por meio de acdes concretas dos governos e
da sociedade. Na acédo pela agua temos:

“Por fim a exploragéo insustentavel dos recursos hidricos, formulando estratégias de
gestdo nos planos regional, nacional e local, capazes de promover um acesso equitativo
e um abastecimento adequado.”

“Reduzir para a metade, até o ano 2015, a porcentagem de habitantes do Planeta com
rendimentos inferiores a um dolar por dia e a das pessoas que passam fome; de igual
modo, reduzir para a metade a porcentagem de pessoas que ndo tém acesso a agua
potavel ou carecem de meios para obté-lo.”

Por avaliar que a relacdo com a agua tem reflexos em todas as dimensdes da vida e
que, portanto, o cuidado com a agua é pré-condig¢ao para atingir as Metas do Milénio, a
ONU estabeleceu o periodo de 2005 a 2015 como o Decénio Internacional “Agua, Fonte
de Vida”. Também o governo brasileiro decretou a “Década Brasileira da Agua” para o
mesmo periodo.

acdes preventivas regionais

Devemos planejar o uso da agua de modo a favorecer a conservacdo ambiental, a sus-
tentabilidade rural e dos ecossistemas, sem nunca esquecer que esse planejamento &
especifico para cada regiéo.

Por exemplo: nas moradias do Semi-Arido, a instalacéo de cisternas (tanques construi-
dos no chao para armazenar agua) pode ajudar as familias a terem agua no periodo da
seca — bastando para isso manter limpos os telhados, calhas e as proprias cisternas; ja
no Sul do pais, trabalhar com o plantio direto (plantagdo sobre o que ficou da safra ante-
rior) mantém a umidade do solo, aumenta o nivel dos aquiferos e diminui a erosao.

Como nossa escola, nossa comunidade podem fazer isso? Por exemplo, acompanhan-
do e tentando influir nas decisdes do Comité de Bacia da nossa regiao, do Conselho
Municipal de Defesa do Meio Ambiente, da Camara de Vereadores, da prefeitura. Tam-
bém podemos montar campanhas de esclarecimento em nosso municipio.

Veja a seguir algumas ac¢des que podem ser feitas. Através da observacao, de pesquisas
e do debate, poderemos ter muitas outras idéias.

na bacia hidrografica:

e Denunciar as praticas ilegais de ocupacao do solo, bem como as queimadas, que
transformam florestas em pastos ou planta¢bes, com risco de desencadear proces-
sos de desertificagao.

» Exigir o cumprimento da lei de preservacao das matas ciliares (no minimo 30 metros
em cada margem de rio) e das Areas de Preservacdo Permanente — APPs (topos de
morro, margens de rios).

» Diversificar as fontes de energia limpas e renovaveis como a solar, a edlica (dos ventos),
do biogas e dos biocombustiveis, reduzindo a pressédo sobre as usinas hidrelétricas.

o Utilizar para a navegacgéo sé aqueles rios que ndo necessitem de obras de canali-
zagdo ou barragens, para ndo gerar impactos irreversiveis sobre a capacidade de
escoamento das aguas e a sustentabilidade dos ecossistemas locais.

na cidade:

» Racionalizar o uso da agua, por exemplo, reduzindo as perdas na distribuicédo e cap-
tando a 4gua da chuva para reaproveita-la.

» Promover o tratamento dos esgotos e dos residuos solidos, domésticos e industriais.

e Reduzir a impermeabilizagdo do solo, evitando cimentar quintais e o uso de asfalto
desnecessario, reservando maneiras naturais de escoamento, infiltracdo e conser-
vacao dos rios urbanos, mantendo bueiros e areas permeaveis, que deixem a agua
penetrar no solo, para evitar enchentes na cidade.

» Recuperar areas degradadas, parques € florestas urbanas.

» Respeitar matas ciliares e areas de preservagéo proximas a rios, corregos, represas
€ mares.

o Trabalhar pela gestédo integrada da bacia hidrografica urbana — que é uma forma de
administrar o municipio, a regidao, ou mesmo uma empresa —, em que a protecao
da nossa agua seja sempre uma prioridade e na qual todos pensem juntos nas
melhores solucdes.
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acoes transformadoras locais

ao alcance das maos | mudancas de atitudes

As atitudes individuais de cuidado para com a agua sao importantes. Uma boa idéia ¢ fa-
zer uma lista de todas as atitudes individuais “amigas da agua” para aplicar no dia-a-dia.

E possivel criar uma campanha de economia de agua em casa. A turma toda pode tomar
banhos mais curtos, fechar a torneira enquanto escova os dentes, ndo “varrer” o chao
com o esguicho, consertar os vazamentos, economizar energia, separar reciclaveis...

Mais importante que isso, € transformar essas atitudes em exemplos para as demais pes-
soas. Quando houver oportunidade, explicar por que adotou o cuidado com a agua.

ao alcance da escola e da vizinhanca

Que tal um passeio pelo quarteirédo, pelo bairro? Observe tudo o que pode ser melhorado,
para levar como sugestao aos vizinhos. Melhor ainda se formar um grupo para a tarefa.

Faltam arvores, que combatem o efeito estufa? Ha pessoas desperdicando agua? Tem
rede de agua e esgoto nas casas e estabelecimentos? Para onde vai o esgoto? E os re-
siduos solidos? Caso haja fossas sépticas, elas séo limpas periodicamente? Ha empre-
sas poluindo as aguas? Quem do nosso bairro pode assistir as reunides do Comité de
Bacia para trazer informacoes e levar nossas sugestoes? Apds responder as perguntas,
€ preciso sistematizar as informagdes para criar um plano de acao. As tarefas terdo de
ser distribuidas e, periodicamente, o plano podera ser revisado. Pois é preciso avaliar os
resultados para decidir os proximos passos.

Com a atitude SOLIDARIA na escola, em casa, no lazer, no trabalho
— da SOCIEDADE como um todo e incorporada nas praticas do
dia-a-dia de cada pessoa —, fica mais facil tornar o uso da AGUA

sustentavel para a atual e as FUTURAS GERACOES.

Cada um tera CONSCIENCIA de que suas agdes pessoais afetam

os integrantes da COMUNIDADE, os demais seres vivos e a propria
agua. E que s6 com agua em quantidade e qualidade suficientes

teremos QUALIDADE DE VIDA hoje e no futuro.




Este caderno é parte do material didatico:
vamgﬁidar Mudancgas Ambientais Globais:
i Pensar + agir na escola e na comunidade
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