
Curso Lixo nos Mares: do Entendimento à Solução para gestores (28h / 9 semanas) Carga Horária (h/semana)
Cronograma

Módulo Aula Atividade Min. Básico
(75%)

Completo
(100%)
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1.1.

Participar do 1º Encontro Síncrono online (Apresentação do curso) - 15/04 das 19 às 20:30h 90

3.1 3.7 Semana 1: 
15 a 19 de abril

Assistir ao vídeo de boas vindas da Cátedra UNESCO para Sustentabilidade do Oceano 5
Assistir ao vídeo institucional da Cátedra UNESCO para Sustentabilidade do Oceano 6
Assistir ao vídeo de boas-vindas do Instituto Costa Brasilis 1.5
Assistir ao vídeo de boas-vindas da SECIRM 3
Assistir ao vídeo de boas-vindas do Fundo Brasileiro para a Biodiversidade (FUNBIO) 1.5
Assistir ao vídeo de boas-vindas da Embaixada da Noruega 3
Assistir ao vídeo de boas-vindas da Associação Brasileira de Entidades Estaduais de Meio Ambiente (ABEMA) 1.5
Responder à enquete 10
Acessar o Formulário de perguntas norteadoras que serão apresentadas ao longo do curso 15

- Fórum Módulo 1 20
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2.1

Assistir à videoaula sobre “Importância do Oceano e as ameaças das atividades humanas” 13
Ler Turra et al. (2020) Lixo nos Mares: do Entendimento à Solução - Apresentação 20
Responder à Revisão 2.1. - Importância do oceano e as ameaças das atividades humanas 10
Preencher o Formulário de Perguntas Norteadoras - FPN 2.1. 20

2.2

Assistir à videoaula sobre a “A Agenda 2030 da ONU e ODS 14” 15

1.5 2.2 Semana 2: 
22 a 26 de abril

Assistir ao vídeo PEMALM Entendendo o ODS14 2
Responder à Revisão 2.2. - Agenda 2030 da Onu e ODS14 10
Preencher o Formulário de Perguntas Norteadoras - FPN 2.2. 20

2.3

Assistir à videoaula sobre a “Década do Oceano” 18
Visitar a página Década da Ciência Oceânica do Brasil 10
Assistir ao vídeo PEMALM O que vamos fazer em 10 anos pelo oceano? 2
Responder à Revisão 2.3. - Década do Oceano 15
Preencher o Formulário de Perguntas Norteadoras - FPN 2.3. 20

- Fórum Módulo 2 20
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3.1

Assistir à videoaula sobre “O que é lixo no mar?” 10

1.8 2.4
Semana 3: 

29 de abril a 03 
de maio

Ler Plano Estratégico de Monitoramento e Avaliação do Lixo no Mar (PEMALM) (2021) - até pág. 20 20
Assistir ao vídeo PEMALM Vamos falar de Lixo no Mar? 3
Responder à Revisão 3.1. - O que é lixo no mar? 15
Preencher o Formulário de Perguntas Norteadoras - FPN 3.1. 15

3.2

Participar do 1º Encontro de Alunos - 29/04 das 19 às 20:00h -
Assistir à videoaula sobre “De onde vem?” 17
Ler Turra et al. (2020) Lixo nos Mares: do Entendimento à Solução – Capítulo 2. 20
Ler o poema “O Tejo é mais belo que o rio que corre pela minha aldeia” de Alberto Caieiro 5
Assistir ao vídeo PEMALM O que são pellets plásticos 2
Assistir ao vídeo PEMALM Bitucas de cigarro também são lixo 3
Responder à Revisão 3.2. - De onde vem? 15
Preencher o Formulário de Perguntas Norteadoras - FPN 3.2. 20

3.3

Assistir à videoaula sobre “Para onde vai?” 10

1.8 2.4 Semana 4: 
06 a 10 de maio

Ler Turra et al. (2020) Lixo nos Mares: do Entendimento à Solução – Capítulo 3. 20
Assistir ao vídeo PEMALM O caminho das hastes flexíveis 3
Assistir ao vídeo PEMALM O lixo envolvido em uma saída às compras 3
Responder à Revisão 3.3. - Para onde vai? 15
Preencher o Formulário de Perguntas Norteadoras - FPN 3.3. 20

3.4

Assistir à videoaula sobre “Quais problemas causam no mar?” 11
Ler Turra et al. (2020) Lixo nos Mares: do Entendimento à Solução – Capítulo 4. 25
Assistir ao vídeo PEMALM Pesca fantasma 4
Responder à Revisão 3.4. - Quais problemas causam? 15
Preencher o Formulário de Perguntas Norteadoras - FPN 3.4. 20

3.5

Assistir à videoaula sobre “Lixo ou comida?” 8

1.7 2.4 Semana 5: 
13 a 17 de maio

Ler Turra et al. (2020) Lixo nos Mares: do Entendimento à Solução – Capítulo 5. 20
Responder à Revisão 3.5. - Lixo ou comida? 15
Preencher o Formulário de Perguntas Norteadoras - FPN 3.5. 20

- Fórum Módulo 3 20
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4.1

Assistir à videoaula sobre “Quais ações internacionais buscam solucionar o problema?” 14
Ler PEMALM (2021) - págs 26 e 27 10
Responder à Revisão 4.1. - Quais as ações internacionais? 15
Preencher o Formulário de Perguntas Norteadoras - FPN 4.1. 20

4.2

Participar do 2º Encontro Síncrono online (Acompanhamento e FPN) - 20/05 das 19 às 20:30h 90

3.2 3.9 Semana 6: 
20 a 24 de maio

Assistir à videoaula sobre “Quais as ações no Brasil?” 17
Ler PEMALM (2021) - págs 28 a 33 15
Responder à Revisão 4.2. - Quais as ações no Brasil? 15
Preencher o Formulário de Perguntas Norteadoras - FPN 4.2. 20

4.3

Assistir à videoaula sobre “Quais os desafios para a sociedade?” 17
Ler Turra et al. (2020) Lixo nos Mares: do Entendimento à Solução – Capítulo 8. 25
Responder à Revisão 4.3. - Quais os desafios para a sociedade? 15
Preencher o Formulário de Perguntas Norteadoras - FPN 4.3. 20

4.4

Assistir à videoaula sobre “A integração multissetorial é importante?” 15

2.3 2.9 Semana 7: 
27 a 31 de maio

Ler Turra et al. (2020) Lixo nos Mares: do Entendimento à Solução – Capítulo 9. 25
Responder à Revisão 4.4. - A integração multissetorial é importante? 15
Preencher o Formulário de Perguntas Norteadoras - FPN 4.4. 20

- Fórum Módulo 4 20
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Assistir à videoaula sobre "Internalização do combate ao lixo no mar" 16
Conhecer outros Planos de Enfrentamento ao lixo no mar - à sua escolha 30
Responder à Revisão 5.1. - Internalização do combate ao lixo no mar 15
Preencher o Formulário de Perguntas Norteadoras - FPN 5.1. 20

5.2

Participar do 2º Encontro de Alunos - 03/06 das 19 às 20:00h -

2.8 3.4
Semana 8: 
03 a 07 de 

junho

Assistir à videoaula sobre "Aprofundando: O que temos no Brasil?" 15
Conhecer Plano Nacional de Combate ao Lixo no Mar (PNCLM) e seu Plano de Ação 20
Ler PEMALM (2021) - págs 35 a 49 20
Conhecer o Plano de Ação de Combate ao Lixo no Mar de Pernambuco (PACOLMAR) 20
Responder à Revisão 5.2. - Aprofundando: O que temos no Brasil? 15
Preencher o Formulário de Perguntas Norteadoras - FPN 5.2. 20

5.3

Assistir à videoaula sobre “Lições aprendidas - o caso do PEMALM-SP” 10
Conhecer o documento de Lições Aprendidas do PEMALM SP 30
Responder à Revisão 5.3. - Lições aprendidas - o caso do PEMALM-SP 15
Preencher o Formulário de Perguntas Norteadoras - FPN 5.3. 20

- Fórum Módulo 5 20
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6.1

Participar do 3º Encontro Síncrono online (Encerramento do curso) - 10/06 das 19 às 20:30h 90

2.5 4.5 Semana 9: 
10 a 14 de junho

Revisão e entrega do Formulário de Perguntas Norteadoras para entrega - até dia 27/05 120
Preenchimento da avaliação do curso: Que bom! Que pena! Que tal? 20

Preenchimento do Feedback Geral 20
- Fórum Módulo 6 20

TOTAL (MINUTOS) 1670 Total (h) Total (h) Dedicação
TOTAL (HORAS) 27.8 21 28 9 semanas


